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TROFOBIOSI



Francis CHABOUSSOU, Direttore 

Onorario della Ricerca dell'INRA, per 

quasi cinquant'anni, ha stabilito la 

sua teoria, la Trofobiosi, 

secondo la quale 

qualsiasi parassita diventa virulento 

solo se trova nella pianta gli elementi 

nutritivi di cui ha bisogno
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• Come riportato da Polito (2006), l’idea base della 
relazione fra lo stato nutrizionale della pianta e la sua 
resistenza ai patogeni fu formulata inizialmente dal 
fitopatologo francese Dufrénoy, nel 1936, e ripresa, 
successivamente, da Chaboussou (1999).

• Secondo questa teoria “una pianta nutrizionalmente
equilibrata produce sufficienti molecole complesse, 
come amido e proteine, che le conferiscono resistenza  
e capacità per mantenere un metabolismo armonico 
dove sintesi (anabolismo) e lisi (catabolismo) sono in 
equilibrio dinamico”. (Chaboussou, 1999)



• Sintetizzando, molti insetti ed acari parassiti delle 
piante (es. afidi, tripidi, aleurodidi, cocciniglie) 
proliferano a seguito di squilibri metabolici che portano 
a livelli esagerati gli amminoacidi liberi e gli zuccheri 
solubili nella linfa. Normalmente questi valori sono 
bassi, visto che la sintesi delle proteine (proteosintesi) 
e la loro degradazione (proteolisi) sono in equilibrio. 
Livelli esagerati di amminoacidi liberi si possono avere 
per inibizione della proteosintesi o per accelerazione 
della proteolisi a causa di errori di coltivazione, stress, 
nutrizione non corretta, interferenze metaboliche di 
alcuni prodotti fitosanitari.



• Una pianta in queste condizioni è come una 
pubblicità luminosa per gli afidi . afidi_ _Non 
hanno un'intelligenza altamente sviluppata, 
ma rispondono piuttosto agli stimoli 
alimentari. Contribuendo in eccesso con 
l'azoto, ciò che stiamo facendo è invitarli a 
venire nei nostri impianti.
















